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Διαγωνισμός Ιατρικών Γνώσεων 
Απονομή επάθλων

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ HILTON, ΑΘΗΝΑ
14-17 M A Ϊ Ο Υ  2 0 1 4

με την επιστημονικη συνεργασια
30 Ειδικών Ιατρικών Εταιρειών

Χορηγούνται 24 μόρια

Συνεχιζόμενης Ιατρικής  

Εκπαίδευσης

(C.M.E. CREDITS)
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Επιτροπη προγραμματοσ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
ÌáéÜíäñïõ 23, 115 28 ÁèÞíá

Ôçë.: +3210-72 11 845 • Fax: +3210-72 15 082
e-mail: iea@mednet.gr • mednet@mednet.gr • www.mednet.gr

Κ.	 ΑθΑνΑσΑΚησ
Α.	 ΑνΑγνωστΑρΑ
Χ.	 ΑρβΑνιτη
Ε.	 ΑρΧοντΑΚησ
Κ.	 βΑγιΑνοσ
β.	 βΑντΑλη
Α.	 βοζιΚησ
Μ.	βουλγΑρΕλησ
γ.	 βρυωνη
Μ.	γΕωργιΑΚΑΚη
Ε.	 γιΑννιτσιωτη
σ.	 γουλΑσ
Κ.	 γουργουλιΑνησ
γ.	 ΔΑϊΚοσ
Δ.	 ΔηΜητρουλησ
Ε.	 ΔιΑΜΑντη-ΚΑνΔΑρΑΚη
στ.	ΕυστΑθιου
Ε.	 ζουριΔΑΚη
γ.	 ζωγρΑφοσ	
Μ.	θΕοΔωρΑΚοπουλου
Μ.	ΚΑλοΕιΔΑσ

σ.	 ΚΑρΑΜπΕλΑ
Χ.	 ΚΑρΑνιΚΑσ
Α.	 ΚΑροτσησ
β.	 ΚΑψιΜΑλη
Κ.	 Κοντου-φιλη
Χ.	 ΚουτσιΑ
Α.	 ΚωΔουνησ
γ.	 ΚωστοπΑνΑγιωτου
σ.	 λουΚιΔησ
θ.	 ΜΑΚρησ
ι.	 ΜΑΚρυνιωτου
Δ.	 ΜΑντΑσ
Δ.	 ΜΑντζουρΑτοσ
σ.	 ΜΑνωλΑΚοπουλοσ
π.	 ΜΑργοσ
Α.	 ΜΕγΑλΑΚΑΚη
Α.	 ΜιΧοσ
σ.	 ΜουτΑφησ
Α.	 ΜπΕρλΕρ
Αθ.	ΜπιΜπΑσ
Κ.	 ΜποΚη

ΜΕ	την	ΕπιστηΜονιΚη	συνΕργΑσiΑ	30	ΕιΔιΚων	ιΑτριΚων	ΕτΑιρΕιων

Διοικητικο Συμβουλιο ιατρικηΣ ΕταιρeιαΣ αθηνων
και 

οργανωτικη Επιτροπη
40ου ΕτηΣιου πανΕλληνιου ιατρικου ΣυνΕΔριου

 Πρόεδρος	 Á.	Óêïõôåëçσ
	 Αντιπρόεδρος	 N.	MÁãêéíÁ
	 Γεν.	Γραμματέας	 å.	ÈçñÁéïÓ
	 Ειδ.	Γραμματέας	 σ.	πΑπΑγΕωργιου
	 Ταμίας	 λ.	ρΑλλιΔησ
	 Μέλη	 Ε.	βογιΑτζΑΚησ
	 	 θ.	βρΑΧλιωτησ
	 	 γ.	ΚουρΑΚλησ
	 	 Μ.	σΑΜΑρΚοσ

ι.	 ΜπολΕτησ
σ.	ντουρΑΚησ
Α.	πΑπΑΔοπουλοσ
Α.	πΑπΑζΑφΕιροπουλου
β.	πΑπΑστΑΜοπουλοσ
ι.	 πΑπΑτριΑντΑφυλλου
π.	πΑρΑσΚΕυοπουλου
Α.	πΕφΑνησ
γ.	πιΑΔιτησ
Ε.	πλΑτσουΚΑ
Α.	πρωτοπΑππΑσ
Χ.	ρΑπιΔη
Κ.	σουλιωτησ
Μ.	τΕΚτονιΔου
ν.	τΕντολουρησ
π.	τοΜοσ
γ.	τσουρουφλησ
Ε.	φρΑγΚουλησ
σ.	ΧΑτζηιωΑννου
Χ.	ΧριστοΔουλου
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Εγγραφη στο συνΕδριο

Η εγγραφή στο Συνέδριο ανέρχεται σε 100,00€ για τους ειδικευμένους και 
στα 50,00€ για τους ειδικευόμενους γιατρούς. Για τους λοιπούς επιστήμονες 
υγείας, τους φοιτητές και τους μεταπτυχιακούς φοιτητές η παρακολούθηση 
είναι δωρεάν.

Η εγγραφή στο Συνέδριο γίνεται στα γραφεία της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών, Μαιάνδρου 23, (Ιλίσια), Αθήνα, κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες 
10.00-18.00 και από τη 14η μέχρι και τη 17η Μαΐου 2014 στη γραμματεία του 
Συνεδρίου στο ξενοδοχείο Hilton.

Η εγγραφή στο συνέδριο περιλαμβάνει:

1. Την παρακολούθηση του Συνεδρίου
2. Την τσάντα του Συνεδρίου
3. Το Πρόγραμμα του Συνεδρίου

Η ταυτόχρονη εγγραφή με πλήρη πρόσβαση στο συνέδριο του e-Health 
Forum 2014 για τις 14 Μαΐου 2014 (one day pass) και πλήρη παρακολούθηση 
όλου του 40ου Ετησίου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου ανέρχεται σε 150€ 
(περισσότερα στη σελ. 30).

 διαγωνισμοσ ιατρικων γνωσΕων

Κατά τη διάρκεια του 40ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου θα 
γίνει διαγωνισμός ιατρικών γνώσεων με τον τίτλο:

«Δοκιμάστε τις γνώσεις σας και κερδίστε»
Ο διαγωνισμός απευθύνεται σε ιατρούς κάθε ειδικότητας και ηλικίας και 

θα είναι με τη μορφή ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής (multiple choice). Ο 
διαγωνισμός θα γίνει

την Παρασκευή 16 Μαΐου 2014  
και ώρα 18.30-21.00 στην αίθουσα ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 1, 2

Οι ερωτήσεις θα καλύπτουν όλο το φάσμα της κλινικής ιατρικής και προ-
ϋποθέτουν επίπεδο βασικής γνώσης. Οι δηλώσεις συμμετοχής μπορούν να 
γίνουν μέχρι τη Δευτέρα 13 Μαΐου 2014 στα γραφεία της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών (iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr, τηλ. 210-7211845, 210-7243161) 
ή στη γραμματεία του συνεδρίου μέχρι και την προηγούμενη ημέρα του δια-
γωνισμού (Πέμπτη 15 Μαΐου 2014). 

Το έπαθλο είναι ένα ipad στον καθένα από τους τρεις γιατρούς που θα 
συγκεντρώσουν τη μεγαλύτερη βαθμολογία.
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H Ομάδα Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
του Κωνσταντοπούλειου Νοσοκομείου Ν. Ιωνίας

διοργανώνει
Σεμινάριο Βασικής Υποστήριξης της Ζωής και Αυτόματης Εξωτερικής

Απινίδισης (BLS/AED, Basic Life Support and Automated External
Defribrillation) πιστοποιημένο από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο

Αναζωογόνησης (ERC)
Συντονίστρια: Ν. Μαγκίνα

• Κόστος σεμιναρίου 30 €
• Χορήγηση ειδικού βιβλίου του ERC
• Χορήγηση πιστοποιητικού από το ERC και πιστοποιητικού CME Credits
• Το Σεμινάριο, διαρκείας 5 ωρών, περιλαμβάνει θεωρία Βασικής Υποστή-

ριξης της Ζωής και Αυτόματης Εξωτερικής Απινίδισης όπως και πρακτική 
άσκηση με σενάρια σε προπλάσματα και εκπαιδευτικούς απινιδιστές

• Διδάσκουν εκπαιδευτές πιστοποιημένοι από το ERC
• Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων ανά σεμινάριο: Είκοσι τέσσερις (24) ια-

τροί και νοσηλευτές, κατά προτεραιότητα, των Νοσοκομείων εκτός Αττικής

Στο σεμινάριο θα διδαχθούν:
- Αναγνώριση της καρδιακής ανακοπής
- Εγκαιρη κλήση για βοήθεια
- Εφαρμογή αποτελεσματικών συμπιέσεων και αναπνοών διάσωσης
- Ασφαλής χρήση αυτόματου εξωτερικού απινιδιστή
- Τοποθέτηση θύματος σε θέση ανάνηψης
- Νομικά και ηθικά θέματα της εφαρμογής καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης
- Δυνητικοί κίνδυνοι και πρόληψη.

Το Σεμινάριο θα γίνει την Παρασκευή 16 Μαΐου 2014 και ώρα 08:30- 13.30 
στην Αίθουσα GALAXY του Ξενοδοχείου HILTON.

Δηλώσεις, πληροφορίες και παραλαβή έντυπου υλικού: Ιατρική Εταιρεία 
Αθηνών, τηλ. 210 7211845, 210 7243161, e-mail: iea@mednet.gr,
mednet@mednet.gr (θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας). 

 κλινικα φροντιστηρια

Η εγγραφή στα Κλινικά Φροντιστήρια των οποίων οι εισηγήσεις εκδίδο-
νται σε ειδικό τόμο ανέρχεται στα 30,00€.

Η εγγραφή στα Κλινικά Φροντιστήρια που δεν θα εκδοθούν οι εισηγήσεις 
τους, ανέρχεται στα 20,00€.

Σε όλα τα Κλινικά Φροντιστήρια χορηγείται μοριοδοτημένο πιστοποιητικό 
παρακολούθησης (CME-CPD credits).

Προεγγραφές-Πληροφορίες: Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, τηλ. 210-7211845, 
210-7243161, e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr.



40o ΕΠΙΣ6

Κλινικό Φροντιστήριο: Total Nutrition Therapy (ΤΝΤ)

Στο πλαίσιο του 40ου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν δυο 
(2) Σεμινάρια TNT τα οποία οργανώνονται από τον Τομέα Θρέψης της Ελληνικής 
Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας σε συνεργασία με την Ιατρική Εταιρεία Αθηνών.

Τα Σεμινάρια είναι:

1) ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 09:00-13:00 / ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 1, 2
 Συντονίστριες: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μπιτζάνη

2) ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΕΣ ΝΟΣΟλΟΓΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ
 (ΔΙΑβΗΤΗ ΤΥΠΟΥ Ι ΚΑΙ ΙΙ - ΔΥΣλΙΠΙΔΑΙΜΙΕΣ - ΠΑχΥΣΑΡΚΙΑ - ΜΕΤΑβΟ-

λΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ)
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 14:00-18:00 / ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 1, 2
 Συντονίστριες: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μπιτζάνη

Τι είναι τα σεμινάρια ΤΝΤ;
Το πρόγραμμα TNT (Total Nutrition Therapy) είναι ένα επιτυχημένο μοντέλο δι-

δασκαλίας που παρέχει στους επιστήμονες υγείας που ασχολούνται με τη διατροφή, 
τα απαραίτητα εργαλεία για τη σωστή διαχείριση της σίτισης των ασθενών.

Είναι ενεργητική μάθηση που αποτελείται από συνεδρίες διαλέξεων και συζή-
τηση κλινικών περιπτώσεων. Επιτρέπει στους συμμετέχοντες να εμβαθύνουν σε βα-
σικές έννοιες της θρέψης, να κατανοήσουν τη σχέση διατροφής και ασθένειας, να 
αξιολογήσουν τη θρεπτική κατάσταση των ασθενών, να ανιχνεύσουν τον διατροφικό 
κίνδυνο και να αντιμετωπίσουν έγκαιρα τον υποσιτισμό εφαρμόζοντας τις απαραίτη-
τες διατροφικές παρεμβάσεις.

Ο τελικός στόχος του προγράμματος TNT είναι να καταφέρουν οι συμμετέχοντες 
να συνδέσουν τη θεωρία με την πρακτική και να είναι έτοιμοι να εφαρμόσουν αυτή 
τη γνώση στο χώρο εργασίας τους, στοχεύοντας στη βελτίωση της θρεπτικής υποστή-
ριξης, αλλά και της γενικής κατάστασης των ασθενών.
• Κόστος σεμιναρίου 30 €
• Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων ανά σεμινάριο, πενήντα (50) άτομα
• Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας
• χορήγηση πιστοποίησης (Diploma) ΤΝΤ και πιστοποιητικού CME-Credits

Δηλώσεις, πληροφορίες και παραλαβή έντυπου υλικού: Ιατρική Εταιρεία Αθη-
νών, τηλ. 210-72 11 845, 210-72 43 161, e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr 
(θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας).
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 σΕμιναριο πρωτων ΒοηθΕιων

και 
ΕπΕιγουσασ ιατρικησ

Διοργάνωση: Σχολή Πρώτων Βοηθειών

Εκπαιδευτές: Δ. Κουφουδάκης, Α. Γεράνιος, Α. Δήμου, Ν. Μαγκίνα

Πρόγραμμα:
• Εισαγωγή
• Αναγνώριση επειγόντων περιστατικών
• Βασική καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση – Βασική ΚΑΡΠΑ
• Άσκηση στη Βασική ΚΑΡΠΑ (σε ομάδες)
• Εξειδικευμένη ΚΑΡΠΑ
• Άσκηση στην απινίδιση- ΑED (σε ομάδες)
• Φροντιστήριο ΗΚΓ και αρρυθμιών
• Άσκηση στη διαχείριση αεραγωγού(σε ομάδες)
• Άσκηση σε επείγουσες καταστάσεις (σε ομάδες)

- επικίνδυνες αρρυθμίες
- αλλεργία και άσθμα
- πνιγμονή 

• Γραπτή δοκιμασία

• Κόστος σεμιναρίου 30 €
• Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων, πενήντα (50) άτομα
• Χορήγηση ειδικού βιβλίου της Σχολής Επείγουσας Ιατρικής
• Χορήγηση πιστοποιητικού της Σχολής Επείγουσας Ιατρικής και πιστοποι-

ητικού CME Credits

Το Σεμινάριο θα γίνει την Τετάρτη 14 Μαΐου 2014 και ώρα 15:30- 19.30 
στην Αίθουσα ΤΕΡΨΙχΟΡΗ Γ του Ξενοδοχείου HILTON.

Δηλώσεις, πληροφορίες και παραλαβή έντυπου υλικού: Ιατρική Εταιρεία 
Αθηνών, τηλ. 210-72 11 845, 210-72 43 161, e-mail: iea@mednet.gr, 
mednet@mednet.gr (θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας). 
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 Επιστημονικο προγραμμα

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου περιλαμβάνει:
• Τις διαλέξεις της Εναρκτήριας Συνεδρίασης και της Συνεδρίασης Λήξης
• Δεκαεννιά (19) Διεταιρικές Συζητήσεις
• Εννιά (9) Κλινικά Φροντιστήρια
• Πέντε (5) Σεμινάρια
• Οκτώ (8) Bραχείες διαλέξεις (state of the art lectures)
• Τριάντα έξι (36) Συνεδριάσεις προφορικών ανακοινώσεων
• Εννιά (9) διαλέξεις
• Οκτώ (8) Επιχορηγούμενα Συμπόσια-Διαλέξεις
• Οκτώ (8) Συζητήσεις Κλινικών Περιπτώσεων
• Έξι (6) Ημερίδες Ειδικών Ιατρικών Εταιρειών
• Πέντε (5) Επιστημονικές Εκδηλώσεις Φορέων

 Εναρκτηρια συνΕδριαση

40ου Ετησιου πανΕλληνιου ιατρικου συνΕδριου

Η Εναρκτήρια Συνεδρίαση θα γίνει την Τετάρτη 14 Μαΐου 2014 
και ώρα 20.00 στην αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Προσφώνηση 
Προέδρου Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών κ. Αθανάσιου Σκουτέλη

Προσκεκλημένος ομιλητής
Γ. χρούσος

Καθηγητής-Διευθυντής,
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

με θέμα:

Stress: από τον Πυθαγόρα στη βιολογία συστημάτων  
και τη μοντέρνα ιατρική

Μουσική Εκδήλωση “Κουϊντέτο Χάλκινων Πνευστών” 
Αθηναϊκή Συμφωνική Ορχήστρα Νέων - ΑΣΟΝ

Στην Εναρκτήρια Συνεδρίαση θα απονεμηθούν επίσης τα βραβεία του 
Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»1, και θα ανακοινωθούν τα βραβεία των 
καλύτερων εργασιών βασικής έρευνας2, εφαρμοσμένης έρευνας3, το βραβείο 
«Γεράσιμου Καρβουντζή»4

,
 τα βραβεία του Αμφιαραείου Ιδρύματος5 και το 

βραβείο «Αρχέγονο Κύτταρο»6 σύμφωνα με τη βαθμολόγηση των υποβληθει-
σών εργασιών από ειδικούς κριτές.
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Εμπορικη ΕκθΕση 
ιατροφαρμακΕυτικων και Αλλων προϊοντων

1Χορηγός Sanofi-Aventis ΑΕΒΕ
2Χορηγός Ιατρική Εταιρεία Αθηνών
3Χορηγός Novartis (Hellas) AEBE
4Χορηγός Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 
5Χορηγός Αμφιαράειο Ίδρυμα
6Χορηγός Όμιλος Φίλων Αιματολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», «ΤΟ ΑΡΧΕ-
ΓΟΝΟ ΚΥΤΤΑΡΟ»

ληξη του συνΕδριου

Η λήξη του Συνεδρίου θα γίνει το Σάββατο 17 Mαΐου 2014 
και ώρα 19.30 στην αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Ομιλητής

Δ. Μπουραντάς 
Καθηγητής Management 

Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών

με θέμα:

«Η άσκηση της ιατρικής και ο κύκλος των χαμένων αξιών»

Στη Τελετή Λήξης θα απονεμηθούν επίσης τα βραβεία των καλύτερων 
εργασιών βασικής έρευνας2 και εφαρμοσμένης έρευνας3, το βραβείο «Γερά-
σιμου Καρβουντζή»4, τα βραβεία του Αμφιαραείου Ιδρύματος5 και το βραβείο 
«Αρχέγονο Κύτταρο»6.

Στη διάρκεια του 40ου ΕΠΙΣ θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προ-
ϊόντων, ιατρικών μηχανημάτων και ιατρικών εκδόσεων, η οποία θα παρέχει 
στους συνέδρους τη δυνατότητα επικοινωνίας και ενημέρωσης για τα νέα 
προϊόντα.
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09.00
ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

09.00
ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ ΕΡΑΤΩ

09.00
Διάλεξη
Βιταμίνες και ιχνοστοιχεία. Εχουν αντικαρ-
κινική δράση; Ο ρόλος της βιταμίνης D
Ι. Κώστογλου-Αθανασίου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Διατροφής (97-102)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ορθοπαιδικής (247-255)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Γενικής Ιατρικής (49-57)

Κλινικό Φροντιστήριο 1
Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια
Κ. Βέμμος, Κ. Σπέγγος

10.00

10.30
Διάλεξη 
Κλινική αξιολόγηση εργαστηριακού  
ελέγχου θυρεοειδούς
Γ. Πιαδίτης
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Παθολογίας (262-270)

10.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Αποκατάστασης και Φυσικής Ιατρικής 
(20-30)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Γενικής Ιατρικής (58-66)

10.30

Κλινικό Φροντιστήριο 2
Οι ενδοκρινοπάθειες της ανεπάρ-
κειας οργάνων
Ε. Διαμάντη-Κανδαράκη,  
Σ. Παγώνη

12.00

12.30
Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Αντιμετώπιση Διαβήτη τύπου 2. Από τη 
διάγνωση στην ινσουλινοθεραπεία
Μ. Μπενρουμπή

Κλινικό Φροντιστήριο 3
Διαχείριση ασθενούς με οστεοπόρω-
ση στην ΠΦΥ
Γ. Λυρίτης, Ε. Θηραίος 

12.30 12.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ηπατολογίας (109-120)

14.30
Επιστημονική Εκδήλωση 
Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας
Διαδραστικές ασκήσεις για την επιλογή ορ-
θολογικής αντιμικροβιακής θεραπείας
Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος

14.30
Διάλεξη
Μη αλκοολική στεατοηπατίτις
Χ. Βλαχογιαννάκος

Κλινικό Φροντιστήριο 4
Καρδιακή ανεπάρκεια
Γ. Φιλιππάτος, Λ. Ραλλίδης

14.30

Κλινικό Φροντιστήριο 5
Διαταραχές αναπνοής στον ύπνο: 
Βασικές γνώσεις για τον μη ειδικό
Χ. Μερμίγκης, Α. Μπονάκης

15.00 15.00
Σεμινάριο
Πρώτων Βοηθειών και Επείγουσας Ιατρικής
Α. Κουφουδάκης,
Α. Γεράνιος,
Α. Δήμου,
Ν. Μαγκίνα

17.00 17.00
17.30

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Ηπατολογία
Σ. Ντουράκης

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Εκεί όπου η Νευρολογία συναντά τις 
άλλες παθολογικές ειδικότητες
Σ. Παπαγεωργίου, Λ. Στεφανής

17.30
Διάλεξη
Μονογονιδιακά αυτοφλεγμονώ-
δη νοσήματα: Η διαγνωστική 
πρόκληση
Α. Γερμενής

17.30

Διεταιρική Συζήτηση
Αμυντική ιατρική σε εποχή οικονο-
μικής κρίσης: Το παράδειγμα των 
τυχαιωμάτων (incidentalomas)
Θ. Μουντοκαλάκης

18.00

19.30 19.30 19.30 19.30
20.00

Τελετή Έναρξης
Stress: από τον Πυθαγόρα στη Βιολογία 
συστημάτων και τη μοντέρνα ιατρική
Γ. Χρούσος

21.30
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09.00
ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

09.00
ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ ΕΡΑΤΩ

09.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Πνευμονολογίας (293-303)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Προληπτικής Ιατρικής (304-309)

09.00
Διάλεξη
Η παγκόσμια νοσοεπιβάρυνση  
των μυκητιάσεων
Α. Βελεγράκη
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Βιοπαθολογίας (31-39) 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ογκολογίας (228-239)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Εντατικής Θεραπείας(103-108)

10.00

11.00
Διεταιρική Συζήτηση
Σαρκοείδωση: Πνευμονική  
και εξωπνευμονική νόσος 
Σ. Καμπανάρου,  
Β. Πολυχρονόπουλος

Επιστημονική Εκδήλωση
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

11.00 11.00
Διάλεξη
Επιτήρηση νοσοκομειακών λοιμώξεων. 
Νέες μοριακές μέθοδοι
Ε. Πλατσούκα
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Βιοπαθολογίας (40-48)

Επιστημονική Εκδήλωση 
Ελληνικής Διαβητολογικής 
Εταιρείας

11.00

12.30
13.00

Διεταιρική Συζήτηση
Συνήθεις λοιμώξεις της κοινότητας:  
Μπορούμε να περιορίσουμε  
την κατάχρηση αντιβιοτικών;
Α. Πεφάνης, Ε. Βογιατζάκης

Διάλεξη 
Ανθεκτική υπέρταση-θεραπευτική 
προσέγγιση
Κ. Τσιούφης
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Καρδιολογίας (159-165) 

13.00 13.00
13.30

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Κοινωνικής Ιατρικής (175-186)

15.00
Διεταιρική Συζήτηση
Θεραπευτικά πρωτόκολλα: Σχεδιασμός, 
εφαρμογή, χρησιμότητα-παρατηρήσεις 
από τη μέχρι τώρα εφαρμογή
Κ. Παπαθωμά, Ε. Θηραίος

15.00
Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Σακχαρώδης διαβήτης και ιστορικό 
καρδιακής νόσου
Ι. Ιωαννίδης

15.00

Κλινικό Φροντιστήριο 6
Διερεύνηση συγκοπής
Ι. Λεκάκης, Μ. Αναστασίου-Νανά

15.30 15.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Γυναικολογίας-Μαιευτικής (67-75) 

17.00 17.00
Διάλεξη 
Προδιαβήτης: Η αναδυομένη ιατρική και 
κοινωνική απειλή. Κριτήρια, παθοφυσιολο-
γία, παρεμβάσεις
Α. Μελιδώνης
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Διαβήτης-Μεταβολισμός (85-96) 

Διεταιρική Συζήτηση
Χρήση και κατάχρηση βιολογικών 
παραγόντων: Ποιοί συνταγογρα-
φούν;
Π. Σφηκάκης, Σ. Ασλανίδης 

17.00
17.30

24η Συνεδριακή Επιστημονική 
Εκδήλωση
Ελληνικής Εταιρείας Εργαστηριακής 
Αιματολογίας και Αιμοδοσίας

Διάλεξη
Στατίνες: κίνδυνος από συχνές και 
σπάνιες ανεπιθύμητες ενέργειες
Α. Αχείμαστος

18.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Παιδιατρικής (280-285)

18.30

Επιστημονική Εκδήλωση HL7 
HELLAS
Ολοκληρωμένη διαχείριση 
ηλεκτρονικών κλινικών πρωτοκόλλων: 
μια ελληνική πραγματικότητα
Χ. Παπανικολάου
Κ. Χρονάκη

19.30

21.30

19.30

21.30

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Νεφρολογίας (216-227) 

Διεταιρική Συζήτηση
Ιατρική Λογοτεχνία: Καρτερία-
Αισιοδοξία
Χ.Γ. Μαρκόπουλος, Α. Κοΐδου

19.30

21.00

20.30
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κοινωνική απειλή. Κριτήρια, παθοφυσιολο-
γία, παρεμβάσεις
Α. Μελιδώνης
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Διαβήτης-Μεταβολισμός (85-96) 

Διεταιρική Συζήτηση
Χρήση και κατάχρηση βιολογικών 
παραγόντων: Ποιοί συνταγογρα-
φούν;
Π. Σφηκάκης, Σ. Ασλανίδης 

17.00
17.30

24η Συνεδριακή Επιστημονική 
Εκδήλωση
Ελληνικής Εταιρείας Εργαστηριακής 
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Διάλεξη
Στατίνες: κίνδυνος από συχνές και 
σπάνιες ανεπιθύμητες ενέργειες
Α. Αχείμαστος

18.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
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18.30
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HELLAS
Ολοκληρωμένη διαχείριση 
ηλεκτρονικών κλινικών πρωτοκόλλων: 
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Χ. Παπανικολάου
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19.30
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ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ ΕΡΑΤΩ
09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
ΩΡΛ (324-329, 329Α, 329Β)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ανοσολογίας (13-19)

09.00 09.00
Διάλεξη 
Οι συνθήκες ανακάλυψης 
του φαινομένου της 
αναφυλαξίας από τον 
Νομπελίστα Charles 
Richet (1850-1935)
Μ. Καραμάνου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιστορίας Ιατρικής (126-137)

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις 
Αιματολογίας (1-12)

09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ουρολογίας (256-261)

10.00
10.30

Επιστημονική Εκδήλωση
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας Διεταιρική Συζήτηση

Ιδρωταδενίτιδα. Σύγχρονη παθογένεια και 
θεραπευτική προσέγγιση
Α. Στρατηγός, 
Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης

11.00
Επιστημονική 
Εκδήλωση
Ελληνικής 
Αιματολογικής 
Εταιρείας

11.00

11.30
12.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Κλινικής Ακτινολογίας 
(166-174)

Εκδήλωση Ένωσης Επιστημονικού 
Προσωπικού Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Διάλεξη «Κ. Γαρδίκας»
Ανθρωπιστικές επιστήμες και τέχνη  
στην ιατρική εκπαίδευση
Δ. Αναγνώστου

12.30

Κλινικό Φροντιστήριο 7
Ακτινολογικά διαγνωστικά πρωτόκολλα στην 
ΠΦΥ
Κ. Στριγγάρης, Θ. Βραχλιώτης

13.30 13.30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Πλαστικής Χειρουργικής 
(286-292)

14.30
Διάλεξη
Νεώτερα αντιχολινεργικά σκευάσματα στη 
θεραπεία της ΧΑΠ. Από τη βασική έρευνα 
στην κλινική πράξη
Ν. Κερενίδη

15.00
Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Πνευμονολογία
Κ. Γουργουλιάνης

15.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Νευρολογίας (205-209), 
Νευροχειρουργικής (210-215)

15.00

Επιστημονική 
Εκδήλωση Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης και  
Αντιμετώπισης του AIDS

15.30
Κλινικό Φροντιστήριο 8
Διερεύνηση αναιμίας
Μ. Βουλγαρέλης,  
Κ. Κωνσταντόπουλος 

16.00

17.00
Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Ινσουλινοθεραπεία στον διαβήτη
Ν. Τεντολούρης

17.00
Διάλεξη
Η μεταρρύθμιση στην 
υγεία στην εποχή της 
κρίσης. Μία συνταγή χωρίς 
διάγνωση
Δ. Νιάκας

17.30
Διεταιρική Συζήτηση
Ιατρική της συμπεριφοράς
Γ. Παπαδημητρίου

Διεταιρική Συζήτηση
Έλεγχος 
Νοσοκομειακών 
Λοιμώξεων
O. Πανιάρα,  
Π. Γαργαλιάνος

17.30
Διάλεξη
Το ευρύ φάσμα κλινικών εκδηλώσεων της 
τροφικής αλλεργίας
Μ. Μακρής

18.30

19.00
Διάλεξη
Επιλογή αντιυπερτασικής φαρμακοθεραπεί-
ας και συνδυασμών σύμφωνα με τις νέες 
Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες
Α. Πιτταράς

Διάλεξη
Επίδραση κλιματικών αλλαγών στην επιδημιο-
λογία των λοιμωξεων
Π. Καράνης

19.00 19.00

21.00

Διάλεξη
Η αναγκαιότητα  
του αντιπνευμονιοκοκκικού 
εμβολιασμού  
στους ενήλικες
Γ. Πουλάκου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Λοιμώξεων (187-195)

Διάλεξη
Τι πρέπει να κάνω για 
να μην πάθω καρκίνο
Α. Πολύζος

19.00

19.30

21.00

Διεταιρική Συζήτηση
Καρκίνος μαστού: Πλεονεκτήματα έγκαιρης 
διάγνωσης
Χ. Μαρκόπουλος, Δ. Τζανίνης

Διεταιρική Συζήτηση
Η διαχείριση ηλικιωμένων ασθενών σε ορθο-
παιδικές επεμβάσεις 
Σ. Σουρμελής 

19.30

21.00

Διεταιρική Συζήτηση
Θωρακικό άλγος: 
Διαγνωστικός αλγόριθμος
Δ. Κουτσουβέλης,
Ε. Κοκκινάκης

19.30

21.00

παρασκΕυη 16 μαϊου 2014
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09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
ΩΡΛ (324-329, 329Α, 329Β)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ανοσολογίας (13-19)

09.00 09.00
Διάλεξη 
Οι συνθήκες ανακάλυψης 
του φαινομένου της 
αναφυλαξίας από τον 
Νομπελίστα Charles 
Richet (1850-1935)
Μ. Καραμάνου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιστορίας Ιατρικής (126-137)

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις 
Αιματολογίας (1-12)

09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ουρολογίας (256-261)

10.00
10.30
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Εκδήλωση Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης και  
Αντιμετώπισης του AIDS

15.30
Κλινικό Φροντιστήριο 8
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Γ. Παπαδημητρίου

Διεταιρική Συζήτηση
Έλεγχος 
Νοσοκομειακών 
Λοιμώξεων
O. Πανιάρα,  
Π. Γαργαλιάνος

17.30
Διάλεξη
Το ευρύ φάσμα κλινικών εκδηλώσεων της 
τροφικής αλλεργίας
Μ. Μακρής

18.30

19.00
Διάλεξη
Επιλογή αντιυπερτασικής φαρμακοθεραπεί-
ας και συνδυασμών σύμφωνα με τις νέες 
Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες
Α. Πιτταράς

Διάλεξη
Επίδραση κλιματικών αλλαγών στην επιδημιο-
λογία των λοιμωξεων
Π. Καράνης

19.00 19.00
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εμβολιασμού  
στους ενήλικες
Γ. Πουλάκου
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Λοιμώξεων (187-195)

Διάλεξη
Τι πρέπει να κάνω για 
να μην πάθω καρκίνο
Α. Πολύζος

19.00

19.30

21.00

Διεταιρική Συζήτηση
Καρκίνος μαστού: Πλεονεκτήματα έγκαιρης 
διάγνωσης
Χ. Μαρκόπουλος, Δ. Τζανίνης
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Η διαχείριση ηλικιωμένων ασθενών σε ορθο-
παιδικές επεμβάσεις 
Σ. Σουρμελής 

19.30

21.00
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Διαγνωστικός αλγόριθμος
Δ. Κουτσουβέλης,
Ε. Κοκκινάκης

19.30

21.00

παρασκΕυη 16 μαϊου 2014
ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 1, 2

Πιστοποιημένο  
Σεμινάριο ΤΝΤ  
(Total Nutrition Therapy)
Διατροφή και Ανεπάρκεια 
του ΓΕΣ
Μ. Θεοδωρακοπούλου,  
Μ. Μπιτζάνη

09.00

13.00

Πιστοποιημένο Σεμινάριο 
ΤΝΤ (Total Nutrition 
Therapy)
Διατροφή και Ειδικές 
Νοσολογικές Κατηγορίες
(Διαβήτη τύπου Ι και ΙΙ – 
Δυσλιπιδαιμίες – Παχυσαρκία 
- Μεταβολικό σύνδρομο)
Μ. Θεοδωρακοπούλου,  
Μ. Μπιτζάνη

14.00

18.00

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΓΝΩΣΕΩΝ

18.30

21.00

GALAXY
Πιστοποιημένο Σεμινάριο
Βασικής Υποστήριξης 
της Ζωής και Αυτόματης 
Εξωτερικής Απινίδισης (BLS/
AED) πιστοποιημένο από 
το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο 
Αναζωογόνησης (ERC)
Ομάδα Αναζωογόνησης 
Κωνσταντοπούλειου 
Νοσοκομείου Ν. Ιωνίας
Ν. Μαγκίνα

08.30

13.30

Συνάντηση Προέδρων 
Επιστημονικών Ιατρικών 
Εταιρειών

14.30

Στρογγυλό Τραπέζι
Διλήμματα και αποφάσεις πριν 
από το τέλος της ζωής 
Ν. Μαγκίνα, Α. Σκουτέλης

17.00

Διάλεξη 
Σχέση ιατρικής και φιλοσοφίας
Π. Ζηρογιάννης
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ιστορίας Ιατρικής (138-149)

19.00

21.30
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09.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Οργάνωσης Υπηρεσιών Υγείας (240-
246)

09.00 09.00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιστορίας Ιατρικής (150-158)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Χειρουργικής(310-323)

09.00

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Καρδιολογία
Α. Μανώλης, Δ. Κατρίτσης

09.30
10.00

Διάλεξη
Βιολογικοί παράγοντες και λοιμώξεις
Β. Παπασταμόπουλος

10.30
11.00

Διεταιρική Συζήτηση
Νοσοκομειακές λοιμώξεις-Μικροβιακή 
αντοχή
Α. Σκουτέλης, Γ. Δαΐκος

11.00 11.00

Δορυφορικό Συμπόσιο 
ΤΒΑ

11.30 11.30 Διάλεξη
Διαδικτυακά εργαλεία για την ιατρική 
επιμόρφωση των Επαγγελματιών 
Υγείας. Το παράδειγμα του Univadis
Ε. Παπαγεωργίου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (121-125)

Διάλεξη
Υπερήλικες δότες-υπερήλικες λήπτες 
νεφρικών μοσχευμάτων. Αποτελέσματα-
προβληματισμοί 
Σ. Δρακόπουλος

11.30

Διεταιρική Συζήτηση
Σπάνια σύνδρομα προδιάθεσης στον 
καρκίνο 
Δ. Γιαννουκάκος, Χ. Πανόπουλος

12.00
Διάλεξη
Η δέσμευση της GlaxoSmithKline στη 
θεραπεία των αναπνευστικών νοσημάτων
Τζ. Βασιλειάδου

12.30

13.00
Συνάντηση της Ελληνικής Ομάδας 
Μελέτης της Σήψης 
Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος, Στ. Ορφανός

Δορυφορικό Συμπόσιο
Σύγχρονες λύσεις στις προκλήσεις των 
χρόνιων νοσημάτων στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη Υγείας
ΤΒΑ

13.00

13.30 Διάλεξη 
Πρόληψη θρομβοεμβολικών επεισοδί-
ων με dabigatran: υπάρχουν νεώτερα 
δεδομένα;
Γ. Στεργίου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις  
Παθολογίας (271-279)

13.30

Διεταιρική Συζήτηση
Εργαλεία αξιολόγησης υπηρεσιών ΠΦΥ
Χ. Λιονής, Ν. Παπανικολάου

14.00

14.30 14.30
15.00

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Πνευμονολογία
Χ. Μελισσηνός

Κλινικό Φροντιστήριο 9
Ιατρική Παχυσαρκίας
Ε. Μενενάκος, Ε. Καπάνταης

15.00

15.30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Γυναικολογίας-Μαιευτικής (76-84)

Διεταιρική Συζήτηση
Οικονομική κρίση και υγεία
Ι. Κυριόπουλος, Ε. Θηραίος

15.30

17.00
Διεταιρική Συζήτηση
Διαχείριση κρίσεων υγείας
Π. Ευσταθίου

17.00 Διάλεξη 
Σύγχρονη θεραπευτική και διαγνωστική 
αντιμετώπιση της λοίμωξης από 
Clostridium difficile
Ε. Σαμπατάκου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Λοιμώξεων (196-204)

17.00

Διεταιρική Συζήτηση
Εθνικό σχέδιο δράσης για την παιδική 
παχυσαρκία (ΕΣΠΑ MIS 301205)
Σ. Μιχαλάκος, Α. Χατζάκης

17.30

19.00

Διεταιρική Συζήτηση
Εντάσσοντας τα γενόσημα και βιο 
ομοειδή στην θεραπευτική απόφαση και 
κλινική πράξη
Β. Μπαρούτσου, Ν. Μαγκίνα 

17.30

19.00 19.00 19.00
19.30

Τελετή Λήξης
Η άσκηση της ιατρικής και ο κύκλος των 
χαμένων αξιών
Δ. Μπουραντάς
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09.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Οργάνωσης Υπηρεσιών Υγείας (240-
246)

09.00 09.00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιστορίας Ιατρικής (150-158)
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Χειρουργικής(310-323)
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Καρδιολογία
Α. Μανώλης, Δ. Κατρίτσης

09.30
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Βιολογικοί παράγοντες και λοιμώξεις
Β. Παπασταμόπουλος

10.30
11.00

Διεταιρική Συζήτηση
Νοσοκομειακές λοιμώξεις-Μικροβιακή 
αντοχή
Α. Σκουτέλης, Γ. Δαΐκος

11.00 11.00

Δορυφορικό Συμπόσιο 
ΤΒΑ

11.30 11.30 Διάλεξη
Διαδικτυακά εργαλεία για την ιατρική 
επιμόρφωση των Επαγγελματιών 
Υγείας. Το παράδειγμα του Univadis
Ε. Παπαγεωργίου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (121-125)

Διάλεξη
Υπερήλικες δότες-υπερήλικες λήπτες 
νεφρικών μοσχευμάτων. Αποτελέσματα-
προβληματισμοί 
Σ. Δρακόπουλος

11.30

Διεταιρική Συζήτηση
Σπάνια σύνδρομα προδιάθεσης στον 
καρκίνο 
Δ. Γιαννουκάκος, Χ. Πανόπουλος

12.00
Διάλεξη
Η δέσμευση της GlaxoSmithKline στη 
θεραπεία των αναπνευστικών νοσημάτων
Τζ. Βασιλειάδου

12.30

13.00
Συνάντηση της Ελληνικής Ομάδας 
Μελέτης της Σήψης 
Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος, Στ. Ορφανός

Δορυφορικό Συμπόσιο
Σύγχρονες λύσεις στις προκλήσεις των 
χρόνιων νοσημάτων στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη Υγείας
ΤΒΑ

13.00

13.30 Διάλεξη 
Πρόληψη θρομβοεμβολικών επεισοδί-
ων με dabigatran: υπάρχουν νεώτερα 
δεδομένα;
Γ. Στεργίου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις  
Παθολογίας (271-279)

13.30

Διεταιρική Συζήτηση
Εργαλεία αξιολόγησης υπηρεσιών ΠΦΥ
Χ. Λιονής, Ν. Παπανικολάου

14.00

14.30 14.30
15.00

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
Πνευμονολογία
Χ. Μελισσηνός

Κλινικό Φροντιστήριο 9
Ιατρική Παχυσαρκίας
Ε. Μενενάκος, Ε. Καπάνταης

15.00

15.30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Γυναικολογίας-Μαιευτικής (76-84)

Διεταιρική Συζήτηση
Οικονομική κρίση και υγεία
Ι. Κυριόπουλος, Ε. Θηραίος

15.30

17.00
Διεταιρική Συζήτηση
Διαχείριση κρίσεων υγείας
Π. Ευσταθίου

17.00 Διάλεξη 
Σύγχρονη θεραπευτική και διαγνωστική 
αντιμετώπιση της λοίμωξης από 
Clostridium difficile
Ε. Σαμπατάκου
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Λοιμώξεων (196-204)

17.00

Διεταιρική Συζήτηση
Εθνικό σχέδιο δράσης για την παιδική 
παχυσαρκία (ΕΣΠΑ MIS 301205)
Σ. Μιχαλάκος, Α. Χατζάκης

17.30

19.00

Διεταιρική Συζήτηση
Εντάσσοντας τα γενόσημα και βιο 
ομοειδή στην θεραπευτική απόφαση και 
κλινική πράξη
Β. Μπαρούτσου, Ν. Μαγκίνα 

17.30

19.00 19.00 19.00
19.30

Τελετή Λήξης
Η άσκηση της ιατρικής και ο κύκλος των 
χαμένων αξιών
Δ. Μπουραντάς
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 ΕπιχορηγουμΕνα συμποσια/διαλΕξΕισ  
Νεώτερα αντιχολινεργικά σκευάσματα στη θεραπεία της ΧΑΠ. Από τη βασική έρευνα  
στην κλινική πράξη
Ομιλήτρια: Ν. Κερενίδη
Πρόεδρος: Κ.Ι. Γουργουλιάνης
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 14.30-15.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α
Χορηγός: MENARINI HELLAS

Επιλογή αντιυπερτασικής φαρμακοθεραπείας και συνδυασμών σύμφωνα με τις νέες  
Ευρωπαικές κατευθυντήριες οδηγίες
Ομιλητής: Α. Πιτταράς
Πρόεδρος: ΤΒΑ
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 19.00-19.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α
Χορηγός: MENARINI HELLAS

  ΤΒΑ
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 11.30-12.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Διαδικτυακά εργαλεία για την ιατρική επιμόρφωση των Επαγγελματιών Υγείας 
Το παράδειγμα του Univadis
Ομιλητής: Ε. Παπαγεωργίου
Πρόεδρος: Ε. Μυλωνά
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 11.30-12.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ
Χορηγός: MSD

Η δέσμευση της GlaxoSmithKline στη θεραπεία των αναπνευστικών νοσημάτων
Ομιλητής: Τζ. Βασιλειάδου
Πρόεδρος: Ν. Κουλούρης
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 12.30-13.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
Χορηγός: GLAXOSMITHKLINE

Σύγχρονες λύσεις στις προκλήσεις των χρόνιων νοσημάτων στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη 
Υγείας

Συντονιστής: TBA
Εισηγητές: Σ. Ζέρβας, Ε. Μανιός, Η. Μυγδάλης
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 13.00-14.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
Χορηγός:  NOVARTIS HELLAS

Πρόληψη θρομβοεμβολικών επεισοδίων με dabigatran: υπάρχουν νεώτερα δεδομένα
Ομιλητής: Γ. Στεργίου
Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 13.30-14.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ
Χορηγός: Boehringer Ingelheim Ellas S.A

Σύγχρονη θεραπευτική και διαγνωστική αντιμετώπιση της λοίμωξης από Clostridium difficile 
Ομιλήτρια: Ε. Σαμπατάκου
Πρόεδρος: ΤΒΑ
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 17.00-17.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ
Χορηγός: ASTELLAS Pharmaceuticals AEBE
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σΕμιναρια

Πρώτες βοήθειες και επείγουσα ιατρική
Διοργάνωση: Σχολή πρώτων βοηθειών 
Εκπαιδευτές: Δ. Κουφουδάκης, Α. Γεράνιος, Α. Δήμου, Ν. Μαγκίνα
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 15.00-19.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

TOTAL NUTRITION THERAPY (TNT): Διατροφή και Ανεπάρκεια του ΓΕΣ
Συντονίστριες: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μπιτζάνη
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 09.00-13.00 / ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 1, 2

TOTAL NUTRITION THERAPY (TNT): Διατροφή και Ειδικές Νοσολογικές Κατηγορίες  
(Διαβήτη τύπου Ι και ΙΙ – Δυσλιπιδαιμίες – Παχυσαρκία – Μεταβολικό σύνδρομο)

Συντονίστριες: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μπιτζάνη
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 14.00-18.00 / ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 1, 2

Βασική υποστήριξη της ζωής και Αυτόματης Εξωτερικής Απινίδισης (BLS/AED, Basic Life 
Support and Automated External Defribrillation)-πιστοποίηση από το ERC

Συντονίστρια: Ν. Μαγκίνα
Εκπαιδευτές: Ομάδα Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης Κωνσταντοπούλειου Νοσοκομείου 

Νέας Ιωνίας
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 08.30-13.30 / Αίθουσα GALAXY

κλινικα φροντιστηρια

Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια
Συντονιστές: Κ. Βέμμος, Κ. Σπέγγος
Εισηγητές: Κ. Βέμμος, Χ. Γκόγκας, Ε. Μανιός, Η. Πριμέτης, Κ. Σπέγγος, Κ. Τάκης, Κ. Ψυχογιός
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 10.00-12.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Οι ενδοκρινοπάθειες της ανεπάρκειας οργάνων
Συντονίστριες: Ε. Διαμάντη-Κανδαράκη, Σ. Παγώνη
Εισηγητές:  Δ. Βλαχάκος, Α. Βρυωνίδου, Ε. Ηλιοδρομίτης, Δ. Κουντουράς, Μ. Μιχαλάκη,  

Μ. Πέππα, Μ. Τζανέλλα, Σ. Τσιόδρας
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 12.00-14.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Διαχείριση ασθενούς με οστεοπόρωση στην ΠΦΥ
Συντονιστές:  Γ. Λυρίτης, Ε. Θηραίος
Εισηγητές:  Χ. Κοσμίδης, Π. Μάκρας, Α. Μάρη, Μ. Παναγούλια, Σ. Ρίζου, Γ. Τρόβας
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 12.30-15.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Καρδιακή ανεπάρκεια
Συντονιστές: Γ. Φιλιππάτος, Λ. Ραλλίδης
Εισηγητές: Ι. Αλεξανιάν, Μ. Εφραιμίδης, Σ. Κάκουρος, Α. Καραβίδας, Ι. Παρίσσης, Δ. Φαρμάκης
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 14.30-17.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Διαταραχές αναπνοής στον ύπνο: Βασικές γνώσεις για τον μη ειδικό
Συντονιστές: Χ. Μερμίγκης, Α. Μπονάκης
Προεδρείο: Δ. Δικαίος, Γ. Βαρουχάκης
Εισηγητές: Α. Καδίτης, Χ. Μερμίγκης, Α. Μπονάκης, Θ. Παπαρρηγόπουλος
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 15.00-17.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
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Διερεύνηση συγκοπής
Συντονιστές: Μ. Αναστασίου-Νανά, Ι. Λεκάκης
Εισηγητές: Κ. Γκατζούλης, Ν. Δαγρές, Ε. Καρτσαγκούλης, Π. Φλεβάρη
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 15.30-18.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Ακτινολογικά πρωτόκολλα στην ΠΦΥ
Συντονιστές: Κ. Στριγγάρης, Θ. Βραχλιώτης
Εισηγητές: Ε. Αλεξοπούλου, Α. Αναγνωσταρά, Ε. Αρχοντάκης, Μ. Γλυνός, Δ. Έξαρχος,  

Δ. Κόκκινος, Ι. Παπαηλιού, Ι. Σταϊκίδου, Β. Ταταρίδας, Μ. Τζαλονίκου, Π. Τούλας
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 13.30-16.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Διερεύνηση αναιμίας
Συντονιστές: Μ. Βουλγαρέλης, Κ. Κωνσταντόπουλος
Εισηγητές: Ε. Βαριάμη, Σ. Γιαννούλη, Β. Κομνηνάκα, Χ. Ποντίκογλου 
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 16.00-18.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Ιατρική Παχυσαρκίας
Συντονιστές: Ε. Μενενάκος, Ε. Καπάνταης
Εισηγητές: Α. Αλαβέρας, Κ. Αλμπανόπουλος, Γ. Γεωργαντόπουλος, Ι. Ιωαννίδης, Α. Κόκκινος, 

Θ. Ψαλτοπούλου
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 15.00-17.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

 διΕταιρικΕσ συζητησΕισ

Αμυντική ιατρική σε εποχή οικονομικής κρίσης: το παράδειγμα των τυχαιωμάτων (inciden-
talomas)

Συντονιστής: Θ. Μουντοκαλάκης
Εισηγητές: Γ. Καλτσάς, Κ. Λυμπερόπουλος, Γ. Υφαντόπουλος
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 18.00-19.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Σαρκοείδωση: Πνευμονική και εξωπνευμονική νόσος
Συντονιστές: Σ. Καμπανάρου, Β. Πολυχρονόπουλος
Εισηγητές: Σ. Καμπαράνου, Η. Παπανικολάου, Β. Πολυχρονόπουλος, Ε. Σταγάκη
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 11.00-12.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Συνήθεις λοιμώξεις της κοινότητας: μπορούμε να περιορίσουμε την κατάχρηση αντιβιοτικών;
Συντονιστές: Α. Πεφάνης, Ε. Βογιατζάκης 
Εισηγητές: Αικ. Αργυράκη, Π. Μπακάκος, Θ. Πέππας, Ν. Ροβίνα, Μ. Σουλή
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 13.00-15.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Θεραπευτικά πρωτόκολλα: σχεδιασμός, εφαρμογή, χρησιμότητα-παρατηρήσεις από τη 
μέχρι τώρα εφαρμογή

Συντονιστές: Κ. Παπαθωμά, Ε. Θηραίος
Εισηγητές: Ε. Θηραίος, Ν. Μανιαδάκης, Ν. Παπαδημητρίου, Φ. Πατσουράκος
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 15.00-17.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α 

Χρήση και κατάχρηση βιολογικών παραγόντων: Ποιοί συνταγογραφούν;
Συντονιστές: Π.Π. Σφηκάκης, Σ. Ασλανίδης
Εισηγητές: Γ. Μπάμιας, Π. Σιδηρόπουλος, Δ. Σωτηριάδης, Π. Τρόντζας, Α. Φλώρος
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 17.00-19.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Ιατρική λογοτεχνία. Καρτερία-αισιοδοξία
Συντονιστές: Χ.Γ. Μαρκόπουλος, Α. Κοΐδου
Εισηγητές: Α. Αντωνιάδης, Χ. Κανδηλώρος, Φ. Παυλάτος
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 19.30-21.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ
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Ιδρωταδενίτιδα. Σύγχρονη παθογένεια και θεραπευτική προσέγγιση
Συντονιστές: Α. Στρατηγός, Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης
Εισηγητές: Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης, Κ. Δεσηνιώτη, Α. Κατούλης
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 11.00-12.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Ιατρική της συμπεριφοράς
Συντονιστής: Γ. Παπαδημητρίου
Εισηγητές: Γ. Δημητριάδης, Σ. Παπαγεωργίου, Χ. Παπαγεωργίου
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 17.30-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Έλεγχος νοσοκομειακών λοιμώξεων
Συντονιστές: Ο. Πανιάρα, Π. Γαργαλιάνος
Εισηγητές: Σ. Κωστούρου, Π. Λουρίδα, Ε. Περιβολιώτη
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 17.30-19.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Καρκίνος του μαστού: Πλεονεκτήματα έγκαιρης διάγνωσης
Συντονιστές: Χ. Μαρκόπουλος, Δ. Τζανίνης
Εισηγητές: Δ. Μαντάς, Κ. Ντουμιτρίου, Ε. Τσιπνίδου, Δ. Τζανίνης
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 19.30-21.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Η διαχείριση ηλικιωμένων ασθενών σε ορθοπαιδικές επεμβάσεις
Συντονιστής: Σ. Σουρμελής
Εισηγητές: Φ. Ντάνου, Σ. Παπαδάκης, Φ. Πατσουράκος, Σ. Σουρμελής
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 19.30-21.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Θωρακικό άλγος: διαγνωστικός αλγόριθμος
Συντονιστές: Δ. Κουτσουβέλης, Ε. Κοκκινάκης
Εισηγητές: Κ. Κότσιφας, Δ. Μανωλάτος, Σ. Σγούρος
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 19.30-21.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Νοσοκομειακές λοιμώξεις-μικροβιακή αντοχή
Συντονιστές: Α. Σκουτέλης, Γ.Λ. Δαΐκος
Εισηγητές: A. Friedrich, Ε. Γιαμαρέλλου, Α. Γκίκας, Γ.Λ. Δαΐκος, Ζ. Μακρή
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 11.00-13.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Σπάνια σύνδρομα προδιάθεσης στον καρκίνο
Συντονιστές: Δ. Γιαννουκάκος, Χ. Πανόπουλος
Εισηγητές: Γ. Βουτσινάς, Ε. Κοσμίδη, Χ. Λιονής, Ι. Μπουκοβίνας, Φ. Φωστήρα
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 12.00-13.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Εργαλεία αξιολόγησης υπηρεσιών Π.Φ.Υ.
Συντονιστές: Χ. Λιονής, Ν. Παπανικολάου
Εισηγητές: Χ. Βόβα, Χ. Λιονής, Ν. Παπανικολάου, Ε. Φραγκούλης
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 14.00-15.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Οικονομική κρίση και υγεία
Συντονιστές: Ι. Κυριόπουλος, Ε. Θηραίος
Εισηγητές: Κ. Αθανασάκης, Δ. Ζάβρας, Ε. Πάβη, Α. Σκρουμπέλος
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 15.30-17.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Διαχείριση κρίσεων υγείας 
Συντονιστής: Π. Ευσταθίου
Εισηγητές: Κ. Γκογκόσης, Κ. Καραγεώργου, Τ. Μάντη, Ζ. Μανωλίδου, Ν. Παπαγεωργίου,  

Α. Τσεκούρα
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α
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Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την παιδική παχυσαρκία ΕΣΠΑ MIS 301205)
Συντονιστές: Σ. Μιχαλάκος, Α. Χατζάκης
Εισηγητές: Ε. Βλαχοπαπαδοπούλου, Δ. Κουτσούκη, Ι. Μανιός, Θ. Ψαλτοπούλου
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 17.30-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Εντάσσοντας τα γενόσημα και βιο ομοειδή στην θεραπευτική απόφαση και κλινική πράξη 
Συντονιστές: Β. Μπαρούτσου, Ν. Μαγκίνα
Εισηγητές: Δ. Κούβελας, Δ. Μπούμπας, Χ. Νταουσάνη, Α. Τσαρμπόπουλος
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 17.30-19.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

 συζητησΕισ κλινικων πΕριπτωσΕων

Αντιμετώπιση Διαβήτη τύπου 2. Από τη διάγνωση στην ινσουλινοθεραπεία
Συντονίστρια: Μ. Μπενρουμπή
Εισηγητές:  Σ. Ηρακλειανού, Ν. Κυπραίος, Μ. Νούτσου
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 12.30-14.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Ηπατολογία
Συντονιστής: Σ. Ντουράκης
Εισηγητές:  Α. Αλεξοπούλου, Ι. Ελευσινιώτης, Σ. Ντουράκης, Β. Παπαδημητρόπουλος,  

Β. Σεβαστιανός
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 17.30-19.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Εκεί όπου η Νευρολογία συναντά τις άλλες ειδικότητες
Συντονιστές: Σ. Παπαγεωργίου, Λ. Στεφανής
Εισηγητές:  Χ. Αρβανίτη, Χ. Ζόμπολα, Σ. Κοντόκωστας, Α. Μπονάκης, Γ. Τσιγβούλης
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 17.30-19.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Σακχαρώδης διαβήτης και ιστορικό καρδιακής νόσου
Συντονιστής: Ι. Ιωαννίδης
Εισηγητές:  Ι. Κυριαζής, Γ. Λαμπαδιάρη, Σ. Λιάτης, Ε. Χατζηαγγελάκη
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 15.00-17.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Πνευμονολογία
Συντονιστής: Κ.Ι. Γουργουλιάνης
Εισηγητές:  Κ.Ι. Γουργουλιάνης, Ο. Κότσιου, Μ. Τουμπής
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 15.00-17.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Ινσουλινοθεραπεία στον διαβήτη
Συντονιστής: Ν. Τεντολούρης
Εισηγητές:  Χ. Βασιλόπουλος, Α. Θανοπούλου, Α. Ράπτης, Π. Χαλβατσιώτης
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Καρδιολογία
Συντονιστές: Α. Μανώλης, Δ. Κατρίτσης
Εισηγητές:  Ε. Γιαζιτζόγλου, Χ. Κάβουρας, Σ. Κοροβέσης, Μ. Θεοφάνης, Σ. Ξυδώνας,  

Μ. Στάμπα, Κ. Τούτουζας
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 09.30-11.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Πνευμονολογία
Συντονιστής: Χ. Μελισσηνός
Εισηγητές:  Σ. Ανευλαβής, Χ. Βαρσαμάς, Χ. Μαρίνου, Ν. Πασχάλης
 Σάββατο 14 Μαΐου 2014, 15.00-17.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α
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διαλΕξΕισ

Μη αλκοολική στεατοηπατίτις
Ομιλητής: Ι. Βλαχογιαννάκος
Πρόεδρος: Ι. Ελευσινιώτης
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 14.30-15.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Μονογονιδιακά αυτοφλεγμονώδη νοσήματα: Η διαγνωστική πρόκληση
Ομιλητής: Α. Γερμενής
Πρόεδρος: Μ. Σαμάρκος
 Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 17.30-18.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Στατίνες: Κίνδυνος από συχνές και σπάνιες ανεπιθύμητες ενέργειες
Ομιλητής: Α. Αχείμαστος
Πρόεδρος: Ε. Ανδρεάδης
 Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 18.00-18.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Η μεταρρύθμιση στην υγεία στην εποχή της κρίσης. Μία συνταγή χωρίς διάγνωση
Ομιλητής: Δ. Νιάκας
Πρόεδρος: Α. Παπαδόπουλος
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 17.00-17.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Το ευρύ φάσμα κλινικών εκδηλώσεων της τροφικής αλλεργίας
Ομιλητής: Μ. Μακρής
Πρόεδρος: Θ. Ψαλτοπούλου
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 18.30-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Επίδραση κλιματικών αλλαγών στην επιδημιολογία των λοιμώξεων 
Ομιλητής: Π. Καράνης
Πρόεδρος: Χ. Κουτής
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 19.00-19.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Τι πρέπει να κάνω για να μην πάθω καρκίνο
Ομιλητής: Α. Πολύζος
Πρόεδρος: Μ. Βασλαματζής
 Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 19.00-19.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Βιολογικοί παράγοντες και λοιμώξεις
Ομιλητής: Β. Παπασταμόπουλος
Πρόεδρος: Π. Φανουργιάκης
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 10.00-10.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Υπερήλικες δότες-υπερήλικες λήπτες νεφρικών μοσχευμάτων. Αποτελέσματα-προβλημα-
τισμοί 

Ομιλητής: Σ. Δρακόπουλος
Πρόεδρος: Β. Βουγάς
 Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 11.30-12.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ
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 ημΕριδΕσ Ειδικων ιατρικων ΕταιρΕιων

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Διαδραστικές ασκήσεις για την επιλογή ορθολογικής αντιμικροβιακής θεραπείας
Συντονιστές: Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος
Εισηγητές:  Α. Αργυροπούλου, Ε. Γιαμαρέλλου, Κ. Κανελλακοπούλου, Π. Παναγόπουλος
Τετάρτη 14 Μαΐου 2014, 14.30-17.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συνδυασμοί και περιορισμοί του  αλγόριθμου της ΕΔΕ 2013

Στρογγυλό Τραπέζι 
Συντονίστρια: Σ. Ηρακλειανού
Εισηγητές:
Α. Σωτηρόπουλος: Αντιδιαβητικά δισκία
Α. Λέπουρας: Σχήματα ινσουλινοθεραπείας
Α. Ράπτης: Αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας και της υπέρτασης στο ΣΔ
Μ. Μπενρουμπή: Εξατομικευμένη θεραπεία - συμμετοχή ασθενούς στη απόφαση της 

θεραπείας. Είναι εφικτή στην ελληνική πραγματικότητα;
Στρογγυλό Τραπέζι 
Συντονιστής: Φ. Φιλιππίδης 
Εισηγητές:
Α. Βαζαίου: Διαβήτης τύπου 2 στα παιδιά
Στ. Παππάς: Γεροντικός διαβήτης 
Β. Λαμπαδιάρη: Αιμοκάθαρση και  η ενδεικνυόμενη  αντιδιαβητική θεραπεία;
Α. Μαυρογιαννάκη: Ηπατική ανεπάρκεια. Ποιά η ενδεικνυόμενη  αντιδιαβητική θεραπεία;
Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 11.00-15.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Δειταιρική Συζήτηση 
Επείγοντα καρδιολογικά περιστατικά
Συντονιστές: Ε. Μάτσακας - Σ. Φούσας
Εισηγητές:
Γ. Γιαννόπουλος: Οξεία δύσπνοια
Ν. Πατσουράκος: Οξύ θωρακικό άλγος
Ε. Αδαμοπούλου: Υπερτασική κρίση
Σ. Τζέης: Ταχυκαρδία με στενα και ευρεά QRS
Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 11.00-13.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Πνευμονολογικά θέματα
Συντονιστές: Β. Πολυχρονόπουλος, Κ. Κωνσταντίνου
Διαλέξεις
Β. Πολυχρονόπουλος: Διάχυτες Πνευμονοπάθειες: Διαγνωστική προσπέλαση 
Χ. Μόσχος: Διαγνωστική προσέγγιση της υπεζωκοτικής συλλογής 
Μ. Χαραλαμπάτου: Προβλήματα στη διαφοροδιάγνωση της Πνευμονικής Θρομβοεμβο-

λικής Νόσου
Γ. Χειλάς: Διάγνωση και θεραπευτική προσέγγιση της ΧΑΠ 
Κ. Κωνσταντίνου: Πνευμονική Φυματίωση, διάγνωση και θεραπεία 
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 10.30-14.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Στρογγυλό Τραπέζι
Αιματολογικές καταστάσεις με επιπτώσεις στη δημόσια υγεία  
Συντονιστής: Κ. Κωνσταντόπουλος 
Εισηγητές:
Γ. Βασιλόπουλος: Μυελοδυσπλασίες/συχνότητα/μελέτη/επιπτώσεις/χειρισμός
Μ. Δημοπούλου: Αιμοσφαιρινοπάθειες/χειρισμοί και κίνδυνοι απώλειας του ελέγχου 

πρόληψης
Π. Κώτση: Θρομβοφιλίες και θρομβοφιλικές καταστάσεις/συχνότητα/μελέτη/

καταχρήσεις στους χειρισμούς διερεύνησης 
Στρογγυλό Τραπέζι
Θέματα Παιδιατρικής Αιματολογίας 
Συντονιστής: Ε. Γουσέτης 
Εισηγητές:
Ι. Περιστέρη: Μεταμόσχευση Αιμοποιητικών Κυττάρων σε παιδιά με Β Μεσογειακή 

Αναιμία
Μ. Μπάκα: Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία (ΟΛΛ) της παιδικής ηλικίας: παρελθόν, 

παρόν, μέλλον
Ε. Περγάντου: Ιδιοπαθής Θρομβοπενική Πορφύρα στην παιδική ηλικία
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 11.00-15.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ & ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ AIDS

Στρογγυλό Τραπέζι
HIV λοίμωξη και Πρωτοβάθμια Περίθαλψη
Συντονιστές: Γ. Χρύσος, Μ. Χίνη
Εισηγητές:
Π. Λουρίδα: Πρωτολοίμωξη - Ο ρόλος του ιατρού της πρωτοβάθμιας περίθαλψης 

στην πρώιμη διάγνωση και παρακολούθηση του ασθενούς
Δ. Παρασκευά: Υπάρχει έξαρση ή ανακοπή της επιδημίας;
Σ. Κουρκουντή: Χρήστες ενδοφλεβίων τοξικών ουσιών και συνοδά προβλήματα
Ν. Τσόγκας: Επαγγελματική και σεξουαλική έκθεση-προφύλαξη
Κ. Παπανικολάου: Ηπατίτιδες και AIDS
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 15.30-17.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ
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 ΕπιστημονικΕσ ΕκδηλωσΕισ φορΕων

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ  
ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

24η Συνεδριακή Επιστημονική Εκδήλωση

Α΄ ΜΕΡΟΣ
Χαιρετισμός Προέδρου της ΕΕΕΑΑ
Στρογγυλό Τραπέζι
Ορθοπαιδικός ασθενής, Προετοιμασία - Διαχείριση - Αποκατάσταση
Συντονιστές: Μ. Γεωργιακάκη, Γ. Μπάμπης
Εισηγητές:
Ε. Μαστροκώστα: Προετοιμασία  ορθοπαιδικού ασθενούς
Θ. Θεοδωρίδης: Θρομβωτικές επιπλοκές
Β. Τσαγκάρη: Διεγχειρητική διάσωση αίματος
Γ. Μπάμπης: Αναίμακτα πρωτόκολλα ταχείας αποκατάστασης ορθοπαιδικών ασθενών

Β΄ ΜΕΡΟΣ
Συντονιστές: Λ. Παμφίλη, Μ. Κατελανή 
Διάλεξη
Οικονομική κρίση: από την ύφεση της οικονομίας στην έξαρση των προβλημάτων και 
ανισοτήτων υγείας
Ομιλήτρια: Ε. Πάβη
Διάλεξη
Το μέλλον των τραπεζών ομφαλοπλακουντιακού αίματος
Ομιλήτρια: Α. Σταυροπούλου-Γκιόκα
Λήξη, χορήγηση πιστοποιητικών
Πέμπτη 15 Μαΐου 2014, 17.30-20.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΝΩΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Διάλεξη «Κωνσταντίνου Γαρδίκα»
Ανθρωπιστικές επιστήμες και τέχνη στην ιατρική εκπαίδευση
Δ. Αναγνώστου
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 12.30-13.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕζΙ
Διλήμματα και αποφάσεις πριν από το τέλος της ζωής
Συντονιστές: Ν. Μαγκίνα, Α. Σκουτέλης
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 1, 2

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
Θάματα για συζήτηση: Ανάπτυξη Θεραπευτικών Πρωτοκόλλων, Θεραπευτικά Πρωτόκολλα 
και Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση, Προτάσεις ισχυροποίησης του ρόλου των επιστη-
μονικών εταιρειών ως θεσμικών συμβούλων της Πολιτείας
Συντονιστές: Α. Σκουτέλης, Ε. Θηραίος
Παρασκευή 16 Μαΐου 2014, 14.30-17.00 / Αίθουσα GALAXY

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΗΣ ΣΗΨΗΣ
Προεδρείο: Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος, Στ. Ορφανός
Συνεχιζόμενη Έρευνα από την Ελληνική Ομάδα Μελέτης της Σήψης
Ν. Αντωνάκος: Ανοσοπαράλυση και τελική έκβαση
Μ. Γεωργίτση: Η σημασία των πολυμορφισμών της IL-8 
Α. Οικονομίδου: Endocan GG
Α. Πιστίκη: Η ανοσιακή απόκριση στην Candida spp
K. Ρηγάκη, Κ. Σερέτη: HMGB1
Θ. Ρέτσας: Πολυμορφισμοί ΤΝF
Δ. Σιναπίδης: Η σημασία των συνοσηροτήτων

Έρευνα στις λοιμώξεις μαλακών μορίων
Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης
Σάββατο 17 Μαΐου 2014, 13.00 – 14.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α
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προκαταρκτικο προγραμμα

ΚΟΙΝΟ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΜΕΤΑξΥ ΤΩΝ
eHEALTH FORUM 2014 – 40Ο ETHΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΑΘΗΝΩΝ ΚΑΙ HL7 HELLAS
14-15/5/2014

Συνοπτική περιγραφή: το δορυφορικό αυτό συμπόσιο περιλαμβάνει δύο στρογ-
γυλά τραπέζια, στα πλαίσια του «40ου Eτήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου» 
και του «e-Health Forum 2014», που συνδιοργανώνεται από το Υπουργείο Υγείας 
και τη Γενική Δ/νση CONNECT (DG Communications Networks, Content and 
Technology) της Ε.Ε., στα πλαίσια της Ελληνικής Προεδρίας. Την οργανωτική 
ευθύνη του συμποσίου έχει αναλάβει η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών σε συνεργασία 
με το «HL7 Hellas», δηλαδή το Ελληνικό Τμήμα του Διεθνούς Οργανισμού HL7, 
που αποτελεί έναν αναγνωρισμένο φορέα προτύπων.

Στόχος αυτής της εκδήλωσης είναι να υπογραμμίσει το κρίσιμο ρόλο που δι-
αδραματίζει η ανάπτυξη εφαρμογών ηλεκτρονικής Υγείας, ως μέσο ριζικών 
μεταρρυθμίσεων στον Υγειονομικό τομέα, ικανών ν΄ απαντήσουν στις σύγχρονες 
προκλήσεις.

Ειδικότερα, στοχεύει ν΄ αναδείξει τη προστιθέμενη αξία που παράγεται από την 
αξιοποίηση των διεθνών προτύπων (όπως το HL7 CDA) και της εμπειρίας «καλών 
πρακτικών», τόσο για τη βελτίωση της διαχείρισης της κλινικής φροντίδας και της 
ποιότητας ζωής των ασθενών, όσο και για τη βιωσιμότητα των Συστημάτων Υγείας.

Οι δύο παράλληλες εκδηλώσεις περιλαμβάνουν μία εξαιρετικά επίκαιρη και 
ενδιαφέρουσα θεματολογία για τους Έλληνες επαγγελματίες Υγείας, η οποία 
θα αναπτυχθεί από επίλεκτους εμπειρογνώμονες και σχεδιαστές πολιτικών 
υγείας διεθνούς κύρους, όπως η υλοποίηση των συνοπτικού ιστορικού 
Υγείας (Patient Summary), οι νέες υπηρεσίες ηλεκτρονικής διασυνοριακής 
Υγείας, τα θεραπευτικά πρωτόκολλα κ.α.

Θα χορηγηθούν μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης. το κόστος εγγραφής 
και παρακολούθησης στο δορυφορικό συμπόσιο είναι 150€, ποσό που περιλαμβάνει 
πλήρη πρόσβαση στο συνέδριο του e-Health Forum 2014 για τις 14 Μάιου 2014 
(one day pass) και πλήρη παρακολούθηση όλου του 40ου Eτήσιου Πανελλήνιου 
Ιατρικού Συνεδρίου.
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eHealth Forum 2014 Hall 6, MACC
 14 Μαΐου 2014, 10:30 - 13:00

Κλινική Διακυβέρνηση: η χρήση εργαλείων πληροφορικής και εγγράφων CDA

Προεδρείο: Dr. Clemens Auer, Γενικός Γραμματέας Ομοσπονδιακού Υπουργείου Υγείας 
της Αυστρίας, Λευτέρης Θηραίος, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρίας 
Αθηνών

10:30 - 10:45: Επεκτείνοντας τις ευκαιρίες της ψηφιακής υγείας και ευζωίας με τη χρήση 
διαλειτουργικών δεδομένων και των τεχνολογιών κινητής τηλεφωνίας

 Jamie Ferguson, VP Health Policy, Kaiser Permanente
10:45 - 11:00: Θεραπευτικά πρωτόκολλα στην ελληνική εφαρμογή ηλεκτρονικής συνταγογρά-

φησης
 Δρ Χαράλαμπος Καρανίκας, Λευτέρης Θηραίος, Ιατρική Εταιρία Αθηνών
11:00 - 11:15: The emerging role of eHealth standards and standards development in global 

economy
 John Quinn, Chief Technology Officer, Health Level 7 International
11:15 - 12:45: Ατομικό συνοπτικό ιστορικό υγείας και CDA: οι προοπτικές και ο ρόλος των 

παραρτημάτων του HL7 στην Ευρώπη. Εισαγωγή στο panel Dr. Clemens Auer, 
Γενικός Γραμματέας Ομοσπονδιακού Υπουργείου Υγείας της Αυστρίας

 Περιφέρεια Λομβαρδίας Ιταλίας, Ισπανία, Κροατία, Γαλλία, Αυστρία, Ρουμανία, 
Ελλάδα

12:45-13:00 Συμπεράσματα και ανοιχτή συζήτηση, Rapporteurs
 Αλέξανδρος Μπέρλερ, HL7 Hellas Chair, Κατερίνα Χρονάκη, HL7 Foundation 

General Secretary

40ο ΕΠΙΣ, Hilton Hotel
 15 Μαΐου 2014, 18:30-20:30

Ολοκληρωμένη Διαχείριση Ηλεκτρονικών Κλινικών Πρωτόκολλων:  
μια ελληνική πραγματικότητα

Προεδρείο: Χριστίνα Παπανικολάου, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας, Υπουργείο 
Υγείας, Κατερίνα Χρονάκη, HL7 Foundation Secretary, General

18:30 - 18:45: Στρατηγική ηλεκτρονικής υγείας και κλινική διακυβέρνηση
 Χριστίνα Παπανικολάου, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας
18:45 - 19:00: Σχεδιασμός και υλοποίηση του ελληνικού ατομικού συνοπτικού ιστορικού ασθενή
 Αθηνά Τριανταφυλλίδη, ΗΔΙΚΑ ΑΕ
19:00 - 19:15: Εφαρμογές Κλινικών Πρωτοκόλλων και οι προτεραιότητες για την Ελλάδα
 Λευτέρης Θηραίος, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρίας Αθηνών
19:15 - 19:30: Σχεδιάζοντας νέες ηλεκτρονικές υπηρεσίες διασυνοριακής υγείας: εφαρμογές 

ιατρικού τουρισμού
 Αλέξανδρος Μπέρλερ, HL7 Hellas
19:30 - 19:45: Ο ρόλος και οι μεθοδολογία ανάπτυξης των Αρχείων Ασθενών, το Φινλανδικό 

παράδειγμα
 Περσεφόνη Δούπη, National Institute for Health and Welfare, Senior Re-

searcher, Finland
19:45 - 20:00: Ένας καινοτόμος και διαλειτουργικός ηλεκτρονικός φάκελος ασθενή
 Δημήτρης Κουναλάκης, Πανεπιστήμιο Κρήτης
20:00 - 20:30: Συμπεράσματα και ανοιχτή συζήτηση



40o ΕΠΙΣ30

 Εκκλησιασμοσ

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Με την ευκαιρία του ‘‘ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ’’ σας 

προσκαλούμε για Συνεκκλησιασμό  
και Πνευματική επικοινωνία 

στις 18 Μαΐου 2014

Κυριακή της Σαμαρείτιδος
Στο Αγιορείτικο Μετόχι της Αναλήψεως στο Βύρωνα.

06:30 – 10:15 Όρθρος – Θεία Λειτουργία

10:15 – 11:00 Δεξίωση στο Αρχονταρίκι

11:00 – 11:30 Ομιλία: Πρωτοπρεσβύτερος Ν. Λουδοβίκος καθηγητής  
της Ανωτάτης Εκκλησιαστικής Σχολής Θεσσαλονίκης  
και του Ορθοδόξου Ινστιτούτου Πανεπιστημίου Cambridge

 Θέμα: «Ο άνθρωπος και η Τριαδική Θεολογία»

11:30 – 12:30 Συζήτηση 
 Συζητητές: Γ.Κ. Δαΐκος, π. Στ. Σκλήρης, Δ. Μπούμπας,  

  Σ. Νανάς, Γ. Κρανιδιώτης

Επιτροπή Ιατρών Μητρ. Μεσογαίας και Λαυρεωτικής
κ. κ. Νικόλαος
Πρόεδρος του Κέντρου Βιοϊατρικής  
& Δεοντολογίας


