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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αξιότιμοι κύριοι,

Λαμβάνω την τιμή να σας προσκαλέσω στο 2ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα 
«Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στην καθημερινή κλινική πράξη» που θα λάβει χώρα 
στις 9 Απριλίου 2016, στο Αμφιθέατρο του 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Το Νοσοκομείο μας συνεχίζει με επιτυχία την διοργάνωση μετεκπαιδευτικών σεμι-
ναρίων με θέμα το σακχαρώδη διαβήτη που στόχο έχουν να παράσχουν πρακτικές 
οδηγίες σε επαγγελματίες υγείας που ασχολούνται με τη νόσο αυτή. Κατά τη διάρ-
κεια του Σεμιναρίου διαβητολόγοι με μεγάλη κλινική εμπειρία, μετά από σύντομες 
και περιεκτικές παρουσιάσεις θα σας δώσουν την ευκαιρία να συζητήσετε μαζί 
τους θέματα που αφορούν τον διαβητικό ασθενή. Θα γίνει παρουσίαση επιλεγμέ-
νων περιστατικών και θα δοθεί η δυνατότητα στον κάθε ένα από εσάς να ασκηθεί 
στην κλινική εξέταση του διαβητικού ποδιού. 

Η παρουσία σας θα συμβάλλει σημαντικά στην επιτυχία της εκδήλωσης.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Τσιάντας Γεώργιος
Αρχίατρος, Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Επιμελητής Παθολογικής Κλινικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε.
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8.30	 Έναρξη - Εγγραφές

8.30 - 9.00	 Χαιρετισμοί

9.00 - 9.15	 Εναρκτήρια ομιλία 

    	 Σακχαρώδης Διαβήτης: Ένα πρόβλημα δημόσιας υγείας

    	 Μανές Χ.

9.15 - 10.15	 1η Στρογγυλή Τράπεζα

	 Κριτήρια – Μέθοδοι για τη διάγνωση 

	τ ου Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2

	 Προεδρείο: Μανές Χ. – Δελαρούδης Σ. 

	 Διαγνωστικά κριτήρια Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2

	 Κατσούλης Χ. 

	 Προδιαβήτης και η κλινική του σημασία

	 Κατσίκη Ν.

	 Δοκιμασία ανοχής γλυκόζης – Συνήθη λάθη 

	 κατά την εκτέλεση

	 Διγόνης Π. 

	 Η γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη ως διαγνωστικό κριτήριο 		

	 και παράγοντες που επηρεάζουν την αξιοπιστία της.

	 Μελλίδης Χ. 

	 Συζήτηση

σαββατο 9 Απριλίου 2016
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10.15 - 11.15	 2η Στρογγυλή Τράπεζα

	 Κατευθυντήριες οδηγίες ADA-EASD για τη θεραπεία 

	τ ου Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2

	 Προεδρείο: Τσάπας Α. – Ταπαζίδης Β.

	 Κριτική θεώρηση του αλγορίθμου

	 Παπαντωνίου Σ. 

	 Ο ρόλος της εξατομίκευσης

	 Σκούτας Δ. 

	 Παρουσίαση Κλινικών Περιπτώσεων 

	 Τούλας Ε. 

	 Συζήτηση

	 Σχολιαστές: Ψάλλας Μ. - Μελλίδης Χ.

11.15 - 11.45	 Δορυφορική διάλεξη 

	 Sponsored by AstraZeneca

	 Η αναστολή των SGLT2 υποδοχέων στην κλινική πράξη: 

	 η εμπειρία με τη δαπαγλιφλοζίνη

	 Τσιάντας Γ.

11.45 - 12.00	Δ ιάλειμμα καφέ

12.00 - 13.00	 3η Στρογγυλή Τράπεζα

	 Αντιμετώπιση των διαβητικών ασθενών σε σχέση 

	με  συνήθεις συννοσηρότητες

	 Προεδρείο: Μιχαηλίδης Α. – Καζάκος Κ.

	 Ο καρδιολογικός ασθενής

	 Παπάνας Ν. 

	 Ο ασθενής με χρόνια νεφρική νόσο

	 Κυρικλίδου Π. 

	 Συζήτηση
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σαββατο 9 Απριλίου 2016

13.00 - 14.00	 4η Συνεδρία Στρογγυλή τράπεζα

	 Η ινσουλινοθεραπεία στο Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2

	 Προεδρείο: Μούσλεχ Ζ.– Ιωσηφίδης Μ.

	 Έναρξη. Πότε – Πως

	 Τσιάντας Γ. 

	 Εντατικοποίηση

	 Ψάλλας Μ. 

	 Παρουσίαση κλινικών περιπτώσεων

	 Σαπάκος Ι. 

	 Σχολιαστές: Τούλας Ε. – Γκιντίκας Σ.

14.00 - 15.00	 Κλινικό φροντιστήριο

	 Αίθουσα Α. 

	 Εκπαίδευση στη χρήση της ινσουλίνης

	 Εκπαιδευτές: Τούλας Ε. – Γκιντίκας Σ.

	 Αίθουσα Β. 

	 Σχεδιασμός διαιτολογίου διαβητικού ασθενή

	 Εκπαιδευτής: Μιχαηλίδου Κ. – Καρβουνίδου Μ.

15.00 - 15.15	 Λήξη Κλινικού Σεμιναρίου

15.15	 Ελαφρύ γεύμα
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τόπος διεξαγωγής Σεμιναρίου

Aμφιθέατρο 424 Γ.Σ.Ν.Ε. / Θεσσαλονίκη

Ημερομηνία διεξαγωγής Σεμιναρίου

Σάββατο 9 Απριλίου 2016

Γλώσσα Σεμιναρίου

Η επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου θα είναι η Ελληνική

Μοριοδότηση

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACME - UEMS, 

χορηγεί 6 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) στους 

ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το σύνολο των εργασιών του Συνεδρίου

Οργάνωση Σεμιναρίου

Α΄& Β΄ Παθολογικές Κλινικές / 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Γραμματεία Οργάνωσης Σεμιναρίου 

Premium / Congress & Social Events Solutions

Θεσσαλονίκη: Βασ. Ηρακλείου 47, T.K. 54623

τηλ. & fax: 2310 226250, τηλ. 2310 219407

Αθήνα: Ζαλοκώστα 44 & Λεωφ. Κηφισίας, T.K. 15233

τηλ.: 211 10 69 340, fax: 210 68 38 221

e-mail: premium.conf@gmail.com

fb: premiumeventsthessaloniki

www.premium-events.gr
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	 ΜSc., Πτυχιούχος Χαροκοπείου 			 
	 Πανεπιστημίου, ΜSc. Nutrition 
	 King’s College London
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Παπάνας Νικόλαος	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, 
	 Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου 
	 Β’ Παθολογικής Κλινικής, Δ.Π.Θ.
Παπαντωνίου Στέφανος	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη 		
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	 στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Επιμελητής 		
	 Παθολογικής Κλινικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε., 		
	 Θεσσαλονίκη
Ψάλλας Μιχαήλ	 Αρχίατρος, Ειδικός Παθολόγος-		
	 Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 		
	 Αθηνών, Επιμελητής Α’ Παθολογικής 		
	 Κλινικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη


