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Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία
Ηριδανού 12, Αθήνα, 11528, Τηλ. 210 7210935
Fax. 2107210936, Email: info@ede.gr, www.ede.gr

Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία
Λεωφ. Αλεξάνδρας 14, Αθήνα, 10682
Τηλ. 210 7774370, 210 7474046, Fax. 210 7701552
Email: info@endo.gr, www.endo.gr

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας
Λεωφ. Κηφισίας 16, Αθήνα, 11526,
Τηλ. 210 6985987-8, Fax. 210 6985986
Email: info@eiep.gr , www.eiep.gr

Α. Αλαβέρας Διευθυντής Παθολόγος, Γ' Παθολογική Κλινική Νοσοκομείο ΕΕΣ
Π. Κόκκορης Διευθυντής Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 251 Γενικό Νοσοκομείο

Αεροπορίας, Αθήνα
Α. Βαζαίου Παιδίατρος, Διευθύντρια, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου

Α΄ Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείο Παίδων "Π.&Α. Κυριακού"
Ε. Κούκκου Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Ενδοκρινολογίας,

Διαβήτη & Μεταβολισμού, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο
Μαιευτήριο "Έλενα Βενιζέλου

Κ. Μιχαλάκης Ενδοκρινολόγος, SCOPE National Fellow, Επιστημονικός
Συνεργάτης Α' Πανεπιστημιακής Κλινικής ΓΝΑ Λαϊκό

Σ. Ηρακλειανού Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθύντρια, Γ΄ Παθολογικό Τμήμα -
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Ε. Καπάνταης Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής, Τμήμα Διαβήτη-
Παχυσαρκίας-Μεταβολισμού, Νοσοκομείο Metropolitan

Α. Ράπτης Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ζακχαρώδους Διαβήτη,
Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας και
Διαβητολογικό Κέντρο Παν/μίου Αθηνών ΓΠΝ ΑΤΤΙΚΟΝ

Θ. Αλεξανδρίδης Καθηγητής Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, Διευθυντής
Ενδοκρινολογικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Γ. Βαλσαμάκης Ενδοκρινολόγος, Ενδοκρινολογική Μονάδα Β' Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Πανεπιστημιακής Κλινικής, " Αρεταίειο"
Επισκέπτης Αναπληρωτής Καθηγητής, Dept. Diabetes
Endocrinology Metabolism, Warwick Medical School, UK

Διοργάνωση

Ομιλητές



Σάββατο 8 Νοεμβρίου 2014

09:30-10:00 Προσέλευση

10:00-12:00 Παθογένειες & επιπτώσεις της παχυσαρκίας

Εισαγωγή Α. Αλαβέρας - Π. Κόκκορης

Το πρόβλημα του αυξημένου σωματικού βάρους στο ΣΔΤ1
Α. Βαζαίου

Υπογονιμότης: Ένα βασικό πρόβλημα της παχυσαρκίας
Ε. Κούκου

Ο ρόλος του γαστρεντερικού συστήματος στη ρύθμιση
του σωματικού βάρους & της γλυκαιμίας
Κ. Μιχαλάκης

Συζήτηση

12:00-12:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

12:30-14:30 Αντιμετώπιση της παχυσαρκίας & των επιπλοκών της

Εισαγωγή Σ. Ηρακλειανού - Ε. Καπάνταης

Η αντιμετώπιση της υπέρτασης στο ΣΔ & την παχυσαρκία
Α. Ράπτης

Ενδοκρινικές επιπτώσεις της μεταβολικής χειρουργικής
Θ. Αλεξανδρίδης

Η αντιμετώπιση της παχυσαρκίας & τα εξ αυτής
μεταβολικά οφέλη
Γ. Βαλσαμάκης

Συζήτηση

Πρόγραμμα
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Γενικές Πληροφορίες

Ευχαριστίες

Χώρος και Ημερομηνίες Διεξαγωγής
Η Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία, η Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία και η
Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας συνδιοργανώνουν εκδήλωση με θέμα
«Διαβήτης και Παχυσαρκία: Συσχετίσεις και Αλληλεπιδράσεις», το Σάββατο 8
Νοεμβρίου 2014 στο ξενοδοχείο Royal Olympic, στην Αθήνα

Εγγραφές
Το κόστος συμμετοχής είναι δωρεάν.

Γραμματεία Εκδήλωσης

Triaena Tours & Congress ΑΕ
Λεωφ. Κηφισίας 16, 11526, Αμπελόκηποι
Τηλ. 210 7499300/318, Fax. 210 7705752
Email: gkateriniou@triaenatours.gr
Web site: www.triaenacongress.gr

Alliance in Diabetes Boehringer Ingelheim Ελλάς Α.Ε. – ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.


