
 
H ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ διοργανώνει τα 

“Congress Highlights 2016” 
Επισκο πηση Επιστημονικώ ν Δεδομε νών Διεθνώ ν  
Διαβητολογικώ ν Συνεδρι ών ADA-ΕASD-ISPAD 

 

             17.30-17.45   Εισαγωγή- Χαιρετισμός  

Η σημασία του να καταστούν τα επιστημονικά δεδομένα τών διεθνών 

διαβητολογικών συνεδρίών ADA-ΕASD & ISPAD προσιτά σε όσους 

περισσότερους Ε.Υ. της χώρας μας, προσαρμοσμένα στην ελληνική 

πραγματικότητα. 

Ν. Παπάνας 

              

17.45-18.30      Αιτιοπαθογένεση και θεραπεία στο Σ.Δ.τ1 

  Πρόεδρος  Γ. Δημητριάδης 

 Νεώτερες Ινσουλίνες- Τεχνητό Πάγκρεας –Συνεχής υποδόρια έγχυση-

Αισθητήρες Γλυκόζης                                        

Ομιλήτριες  Α. Βαζαίου  / Α. Γαλλή-Τσινοπούλου / Μ. Χατζηψάλτη 

 

18.30-19.15       Νεώτερες προσεγγίσεις στη θεραπεία του Σ.Δ.τ2 

Προεδρείο  Α. Μελιδώνης/ Ν. Τεντολούρης 

 Αντιδιαβητικά δισκία & GLP1 –Νεώτερα δεδομένα 

Ομιλήτρια  Β. Λαμπαδιάρη 

 Νεώτερα δεδομένα για τα φάρμακα κατά της αντίστασης στην 

ινσουλίνη 

Ομιλήτρια  Π. Γρηγοροπούλου 

 



 Σακχαρώδης Διαβήτης και Καρδιακή Ανεπάρκεια: ερμηνεύοντας                  

τα αποτελέσματα των μεγάλων κλινικών μελετών 

Ομιλήτρια  Α. Παπαζαφειροπούλου 

 

19.15- 19.30     Διάλειμμα (15’) 

 

Επιπλοκές 

Πρόεδρος Σ. Παππάς 

19.30-19.45    Υπογλυκαιμίες: Νεώτερα δεδομένα 

Ομιλητής  Θ. Κατσίκας 

19.45-20.00     Δυσλιπιδαιμία στον Σ.Δ.τ2 -Η θέση των νεώτερων παραγόντων 

Ομιλητής  Κ. Μπαλαμπάνης 

 

20.00- 20.45    Νεώτερα δεδομένα για ειδικές ομάδες πληθυσμού  

Πρόεδρος  Μ. Πέππα 

 Διαβήτης Κύησης 

Ομιλητής  Γ. Βαλσαμάκης 

 Πολυκυστικές Ωοθήκες 

                    Ομιλητής  Ε. Σουβατζόγλου 

 

20.45-21.15    Νεώτερα από τον αλγόριθμο  

Πρόεδρος  Λ. Λαναράς 

                Η επίδραση των δεδομένων των μελετών στη θεραπευτική στρατηγική 

Ομιλητής  Ι. Ιωαννίδης 

 

 



 

 ΟΜΙΛΗΤΕΣ  

  

Νικόλαος Παπάνας, Αν. Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού 

Κέντρου, Β’ Παθολογική Κλινική ΔΠΘ, Παν/μιακό ΓΝ Αλεξανδρούπολης. 

Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας. 

Ιωάννης Ιωαννίδης, Δρ. Παθολόγος με εξειδίκευση στο ΣΔ, Διευθυντής Α᾽ 

Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου & Ιατρείου 

Παχυσαρκίας, «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ» ΓΝ Νέας Ιωνίας-Πατησίων  

Κων/νος Μπαλαμπάνης, Παθολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Παθολογίας-

Σακχαρώδη Διαβήτη, Β’ Προπ. Παθολογική, Πανεπιστημιακό ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Ανδριανή Βαζαίου-Γερασιµίδου, Παιδίατρος, Διευθύντρια  A’ Παιδιατρικής 

Κλινικής, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκοµείο Παίδων «Π. & Α. 

ΚΥΡΙΑΚΟΥ»                      

Μαρία Χατζηψάλτη Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Α’ Παιδιατρική Κλινική & 

Διαβητολογικό Κέντρο, Νοσοκοµείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 

Ασημίνα Γαλλή-Τσινοπούλου, Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας, Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 

Θεσ/νίκης 

Γεώργιος Δημητριάδης, Καθηγητής Παθολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Προπ. 

Παθολογικής Κλινικής, Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικού Κέντρου, Παν/μίου 

Αθηνών, Παν/μιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Αθανασία Παπαζαφειροπούλου, MSc, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, 

Επιμελήτρια Α’, Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ» 

Ανδρέας Μελιδώνης, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής A’ 

Παθολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ», 

Πρόεδρος ΕΚΟΜΕΝ 

Θεόδωρος Κατσίκας, Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη,                              

τ. Επικουρικός Επιμελητής Β’, ΓΝ Λαμίας 

Γεώργιος Βαλσαμάκης, Ενδοκρινολόγος –Πανεπιστημιακός Υπότροφος ΕΚΠΑ 

Visiting Associate Clinical Professor Warwick Medical School 

 



 

Λεωνίδας Λαναράς, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 

Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου ΓΝ Λαμίας 

Πηνελόπη Γρηγοροπούλου, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 

Διαβητολογικό Ιατρείο & Παθολογική Κλινική ΓΝA «Η ΕΛΠΙΣ» 

Σταύρος Παππάς, Παθολόγος-Διαβητολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής Γ’ 

Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «ΑΓΙΟΣ 

ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

Baΐα Λαμπαδιάρη, Επ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδη Διαβήτη ΕΚΠΑ, Β’ 

Προπ. Παθολογική Κλινική-Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο, 

Παν/μιακό ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Μελπομένη Πέππα, Αν. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ,  Β’ Προπ. 

Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Εμμανουήλ Σουβατζόγλου, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Aachen 

Νικόλαος Τεντολούρης, Αν. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α’ Προπ. 

Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» 

 

 


