
                 
                   “Congress Highlights 2017” 

Επισκόπηση Επιστημονικών Δεδομένων                                                           
Διεθνών Διαβητολογικών Συνεδρίων ADA-ΕASD 

        

           17.15-17.30   Εισαγωγή- Χαιρετισμός  

Η σημασία του να καταστούν τα επιστημονικά δεδομένα των διεθνών 
διαβητολογικών συνεδρίων ADA-ΕASD  προσιτά σε όσους περισσότερους                     
Ε.Υ. της χώρας μας, προσαρμοσμένα στην Ελληνική Πραγματικότητα. 

                   Γ. Δημητριάδης 

 

17.30-18.30      Νεότερες προσεγγίσεις στη θεραπεία του Σ.Δ. 

  Προεδρείο: Η. Μυγδάλης  / Α. Θανοπούλου  

• Σακχαρώδης Διαβήτης τ1 σε παιδιά, εφήβους και ενήλικες                                       

Α. Βαζαίου 

• Ινσουλινοθεραπεία στο ΣΔτ2                                      

Α. Παππάς 

• Μη ινσουλινικές ενέσιμες θεραπείες (GLP1)                                   

Σ. Λιάτης 

 

18.30-19.45       Ενδιαφέροντα Θέματα 

Προεδρείο:  Σ. Παππάς  / Α. Μαυρογιαννάκη 

• Η Κοινωνική & Ψυχολογική προσέγγιση του διαβητικού ασθενούς  

     Κ. Λαμπρινίδης 

• Ύπνος και Σακχαρώδης Διαβήτης                                                                      

     Ο. Αποστόλου 

•  Διαβήτης και Άσκηση                                      

       Α. Μπαρμπαγιάννη 



 

• Νοητική Δυσλειτουργία στο ΣΔτ2 

      Α. Γανωτοπούλου 

 

19.45- 20.00     Διάλειμμα  

 

20.00-21.15    Διαβήτης και Καρδιαγγειακό 

Προεδρείο: Ν. Τεντολούρης / Ε. Χατζηαγγελάκη 

• Καρδιακή Ανεπάρκεια & αντιδιαβητικές αγωγές                                       

         Α. Αγγελίδη 

• Στεφανιαία νόσος στους διαβητικούς ασθενείς                                                        

Γ. Παυλίδης 

• Νεφρική νόσος και Σ.Δ: Μπορούμε να επηρεάσουμε με τα νεότερα 
φάρμακα τη φυσική ιστορία της νόσου; 

Κ. Κίτσιος 

•  Νεότερα δεδομένα από τις CVOTs                                    

Β. Τσιμιχόδημος 

 

21.15- 21.40    Προβληματισμοί & Επιδράσεις  

Πρόεδρος: Α. Τσάπας 

• Πως επηρεάζουν τα τελευταία δεδομένα στη θεραπευτική                   
αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη                                     

        Α. Μελιδώνης 

 

21.40-22.00    Κριτική Παρουσίαση 

Πρόεδρος: Ν. Παπάνας 

• Ώρα να στοχεύσουμε ψηλά: Θεραπευτικές παρεμβάσεις στον εγκέφαλο                                       

        Ι. Ιωαννίδης 



 

 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 

Γεώργιος Δημητριάδης, Καθηγητής Παθολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Προπ. 
Παθολογικής Κλινικής, Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ» Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας. 

Ιωάννης Ιωαννίδης, Δρ. Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής Α᾽ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου & Ιατρείου 
Παχυσαρκίας, «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γ.Ν. Νέας Ιωνίας-Πατησίων  

Αγγελική Αγγελίδη, MD,PhD, Ειδικευόμενη Παθολογίας και Επιστημονική Συνεργάτιδα 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ» 

Ανδριανή Βαζαίου-Γερασιµίδου, Παιδίατρος, Διευθύντρια,  A’ Παιδιατρική Κλινική. 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκοµείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 

Κωνσταντίνος Λαμπρινίδης, Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού 
Κέντρου Γ.Ν.Α. «ΝΙΜΤΣ» 

Βασίλειος Τσιμιχόδημος, Αν. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Β’ Παθολογική Κλινική & Εξωτερικό Διαβητολογικό Ιατρείο Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων 

Νικόλαος Παπάνας, Αν. Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδη Διαβήτη, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Β’ Παθολογική Κλινική ΔΠΘ, Πανεπιστημιακό Γ.Ν 
Αλεξανδρούπολης 

Αικατερίνη Μπαρμπαγιάννη, Παθολόγος, Επιστημονική Συνεργάτιδα Διαβητολογικού 
Κέντρου Α΄Προπ. Πανεπιστημιακής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ» 

Ανδρέας Μελιδώνης, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής A’           
Παθολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ» 

Γεώργιος Παυλίδης, Ειδικευόμενος Παθολογίας, Β' Προπ. Παθολογική                                              
Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου Αθηνών,   Επιστ. 
Συνεργάτης Εργαστηρίου Προληπτικής Καρδιολογίας, Β' Παν. Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. "ΑΤΤΚΟΝ" 

Ουρανία Αποστόλου, Παθολόγος Διαβητολόγος Επιμελήτρια Α’, Γ’ Παθολογικής 
Κλινικής- Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Νίκαιας «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

 



 

 

 

Άγγελος Παππάς, Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής, Διαβητολογικό Κέντρο, 
Βενιζέλειο Πανάνειο Γ.Ν. Ηρακλείου Κρήτης  

Κωνσταντίνος Κίτσιος, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελητής A' ΕΣΥ, Β'     
Παθολογική Κλινική ΑΠΘ και Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
 
Σταύρος Παππάς, Παθολόγος-Διαβητολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής Γ’ 
Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

Σταύρος Λιάτης, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθυντής, Α’ 
Προπ. Πανεπιστημιακής Κλινικής- Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν.Α. «ΛΑΙΚΟ» 

Απόστολος Τσάπας, Αν. Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδη Διαβήτη, ΑΠΘ, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου Β’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Κλινικής Έρευνας & Τεκμηριωμένης Ιατρικής ,Ειδικός Παθολόγος Β’ 
Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Ασημίνα Γανωτoπούλου, Ειδικός Παθολόγος με μετεκπαίδευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Επ. Συνεργάτιδα Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ» 

Ερυφίλη Χατζηαγγελάκη, Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδη Διαβήτη,                   
Β’ Προπ. Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Ηλίας Μυγδάλης, Παθολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής   & 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν.Α.  «ΝΙΜΤΣ» 

Νικόλαος Τεντολούρης, Αν. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α’ Προπ. Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«ΛΑΪΚΟ» 

Αναστασία Θανοπούλου, Eπ. Καθηγήτρια Β’ Πανεπιστημιακής Κλινικής- 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Αναστασία Μαυρογιαννάκη, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών,  Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν.Α. 
«ΝΙΜΤΣ» 


